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INGRÉDIENTS
• 0,6 L de boisson de soja 

nature SOJASUN
• 200 g de farine
• 3 œufs
• 60 g de sucre
• 2 cuil. à soupe d’huile d’olive
• 1 pincée de sel

PROGRESSION
Mélanger la farine, le sucre, le sel, l’huile 
et les œufs. Délayer peu à peu avec le jus 
de soja pour obtenir une pâte lisse.
Astuce : variez les plaisirs en utilisant les 
boissons SOJASUN aromatisées : vanille, 
chocolat, amande ou coco.
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